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ÜBER MICH 

Ich bin Christina, Multimedia-Design- und Social Media Spezialistin für kleine und mittelständische
Unternehmen sowie engagierte Vereine. 

Mein Anspruch: Ich möchte Menschen und Marken dabei unterstützen, ihre Stärken sichtbar zu
machen und ihre Geschichten authentisch zu erzählen. Immer mit einem klaren Fokus auf regionale
Besonderheiten, gesellschaftliche Werte und echte Wirkung.

Meine Leidenschaft gilt kreativen Lösungen, die wirklich zu meinen Kunden passen. Dabei bringe ich
langjährige Erfahrung in der Entwicklung von Social-Media-Konzepten und Content-Produktionen
mit. Von Text über Grafik bis hin zu Video und Audio. KI-gestützte Prozesse nutze ich, um frische
Impulse und effiziente Arbeitsweisen in die Zusammenarbeit zu bringen.

Ob Markenaufbau oder gezielte Reichweitensteigerung: Ich denke strategisch, arbeite pragmatisch
und packe die Dinge gerne gemeinsam an. Mir ist wichtig, dass Kommunikation nicht nur
professionell, sondern auch menschlich und authentisch ist.

So entstehen Projekte, die langfristig begeistern und wirken.



PROFESSIONAL SKILLS

SOCIAL MEDIA
MANAGEMENT

MARKETINGSTRATEGIEN COPYWRITING

STORYTELLING

CONTENT CREATION

AUDIO, VIDEO, BILD 

KI-GESTÜTZTE PROZESSE

MENTORING



PERSONAL SKILLS
Neue Wege zu denken und pragmatisch
umzusetzen ist für mich kein
Widerspruch, sondern Anspruch.

Ich kann mich gut in Menschen und ihre
Herausforderungen hineinversetzen. So
entstehen Lösungen, die wirklich zu dir
und deinem Team passen.

KREATIV &
LÖSUNGSORIENTIERT

EMPATHISCH & 
NAHBAR

ANALYTISCH &
STRUKTURIERT

VERBINDLICH &
ZUVERLÄSSIG

Ich habe einen klaren Blick für das
Wesentliche und kann komplexe
Themen verständlich machen – von der
Strategie bis zum Detail.

Du kannst dich darauf verlassen, dass
ich Dinge anpacke, dranbleibe und auch
in stressigen Phasen einen kühlen Kopf
bewahre.



SOCIAL MEDIA PAKETE
Du möchtest mit deinem Unternehmen oder Verein endlich professionell in Social

Media starten, ohne großen Aufwand, aber mit echtem Ergebnis?

Bei mir bekommst du kein unübersichtliches Baukastensystem, sondern klar
strukturierte Pakete, die genau zu deinen Bedürfnissen passen: Von der ersten

Strategie bis zum Rundum-sorglos-Service.

Ob du Unterstützung bei der Entwicklung deiner Social Media Strategie brauchst,
laufend begleitet werden möchtest oder die komplette Betreuung abgeben willst:

Hier findest du das passende Angebot für dein Budget und deinen Alltag.
Entdecke jetzt das richtige Paket für dich und profitiere von persönlicher

Begleitung, regionaler Expertise und ehrlicher Beratung, ohne Agentur-Overhead,
sondern direkt und unkompliziert.

Alle Pakete sind personalisierbar. Weitere Leistungen können flexibel
hinzugedacht  werden.

Suchst du nach noch mehr Individualität? Wir finden die Leistung, die wirklich zu
dir passt. 



EXP
LOR

ESocial Media Strategie-Workshop mit 2-monatigem Mentoring
Für wen?
Dieses Angebot richtet sich an kleine Unternehmen und regionale Betriebe, die ihre Social-Media-Präsenz gezielt
ausbauen wollen. Besonders geeignet für Einsteiger mit ersten Erfahrungen, die bislang ohne klare Strategie und mit
wenig Zeit an Social Media arbeiten.

Was erwartet dich?
Persönlicher Workshop (vor Ort oder online): Wir analysieren gemeinsam deinen aktuellen Social Media Auftritt,
entwickeln eine individuell passende Strategie und arbeiten konkrete Fahrpläne für die nächsten Monate aus.
Interaktiv und praxisnah: Keine Theorie zum Abnicken, sondern echte Arbeit an deinem Unternehmen. Du
bekommst alle Materialien, Checklisten und Vorlagen an die Hand, die du für die Umsetzung brauchst.
Ziel: Eigenständigkeit! Am Ende weißt du, wie du deine Social-Media-Kanäle selbstständig, effizient und
professionell betreust und wie du Content erstellst, der zu dir und deiner Zielgruppe passt.

Deine Vorteile auf einen Blick
Individuelle Strategie: Maßgeschneidert, statt Standard. Alles wird auf dein Unternehmen und deine Ressourcen
zugeschnitten.
Direkter Draht: Du arbeitest persönlich mit mir, keine wechselnden Ansprechpartner, keine Agentur-Atmosphäre.
Regionale Expertise: Ich kenne die Besonderheiten und Herausforderungen kleiner, regionaler Unternehmen.
Langfristige Begleitung: Nach dem Workshop begleite ich dich 2 Monate als Mentorin, mit regelmäßigen Strategie-
Checks, Antworten auf deine Fragen und konkreten Anpassungen, wenn nötig.
Volle Transparenz: Alle Ergebnisse und Dokumente bleiben bei dir, kein Abo, keine versteckten Kosten.

So läuft’s ab
1.  Bestandsaufnahme deines bisherigen Social-Media-Auftritts
2.  Ziel- und Zielgruppendefinition
3.  Kanalauswahl und Redaktionsplanung
4. Content-Ideen und Basics der Content-Produktion
5. Zeitmanagement und Effizienz-Tipps (inkl. erste Einführung in KI-Tools, wenn gewünscht)
6.  Individueller Strategie-Fahrplan zum Mitnehmen
7. Zwei Monate persönliches Mentoring: Regelmäßige Strategie-Checks, Q&A-Support, Feedback zu deinen Inhalten

und flexible Anpassung deiner Strategie, falls sich deine Ziele oder Rahmenbedingungen ändern.
DEIN INVEST

580 EURO (NETTO, INKL. ALLER MATERIALIEN UND 2 MONATE MENTORING)
 KEINE FOLGEKOSTEN. KEIN ABO.



GRO
WT

HSocial Media mit Wirkung – wöchentliche Begleitung, professionelle Content-
Erstellung, messbare Ergebnisse.
Für wen?
Das Growth-Paket ist ideal für kleine Unternehmen, regionale Betriebe und Vereine, die ihre Social Media Kanäle
kontinuierlich, professionell und mit messbarem Erfolg bespielen wollen.
Empfohlen als logischer nächster Schritt nach dem Explore-Paket (Strategieworkshop).

Was ist enthalten?
Wöchentliches 1:1-Mentoring:
Jede Woche persönliches Sparring, Ideengeber und Feedback für deinen Social Media Alltag.
Unterstützung bei der Content Creation:
Gemeinsames Brainstorming und Themenentwicklung.
Du erhältst professionelle Unterstützung bei Text, Bild, Grafik und kurzen Videos, je nach Bedarf und Wunsch.
Monatliches Monitoring
Monatliche Auswertung deiner Social Media Aktivitäten.
Wir besprechen, was funktioniert, wo Optimierungspotenzial besteht, und passen deine Strategie flexibel an.
Content-Produktion inklusive:
 Pro Kanal:

2 Postings pro Woche (Text, Bild, Grafik oder Foto)
4 Storys pro Woche

Deine Vorteile:
Regelmäßige Sichtbarkeit: Auch bei wenig Zeit bleibst du dauerhaft präsent.
Persönliche Ansprechpartnerin: Keine Agentur, keine wechselnden Teams, direkter, vertraulicher Draht.
Ergebnisorientierung: Monatliche Analyse & Strategieanpassung. Du siehst, was wirklich wirkt.
Flexibilität: Du entscheidest, wie viel du selbst machen möchtest.

So läuft’s ab:
1.  Kickoff & Zielabstimmung
2. Wöchentliches Mentoring (telefonisch, per Video oder vor Ort)
3.  An mich Ausgelagerte Content-Erstellung 
4.  Monatliche Analyse & Strategie-Update

   5. Schnelle Kommunikation für Rückfragen und Ideen DEIN INVEST
630 EURO PRO MONAT UND KANAL (NETTO, INKL. ALLER LEISTUNGEN)

KEINE VERSTECKTEN KOSTEN. MINDESTLAUFZEIT 6 MONATE



GRO
WT

HMaximale Flexibilität & Präsenz – das Social Media Komplettpaket für mehr
Spontanität.
Für wen?
Das Growth Flex-Paket richtet sich an kleine Unternehmen, regionale Betriebe und Vereine, die Social Media nicht nur
professionell, sondern auch flexibel und spontan nutzen wollen. Für maximale Sichtbarkeit, schnelle Reaktionen und
eine starke digitale Präsenz.

Was ist enthalten?
Enthält alle Leistungen aus den Paketen Explore und Growth:

Persönlicher Strategie-Workshop 
Wöchentliches 1:1-Mentoring & kontinuierliche Content Creation (Growth)
Monatliches Monitoring & Strategie-Feinschliff

PLUS:
2 zusätzliche Ad-hoc-Postings zu dem Growth-Paket pro Kanal und Woche
Ideal für spontane Aktionen, aktuelle Ereignisse, Sonderangebote oder kurzfristige Themen, ohne lange
Abstimmung.
Noch mehr Flexibilität:
Du kannst jederzeit auf aktuelle Entwicklungen reagieren, ohne auf die nächste Content-Planung warten zu
müssen.

Deine Vorteile:
Vollständige Rundum-Betreuung: Strategie, Content, Monitoring, Mentoring. Alles inklusive.
Maximale Flexibilität: Schnell und professionell auf aktuelle Ereignisse, Aktionen oder Trends reagieren.
Planbare Sichtbarkeit: Kontinuierliche Basis plus spontane Peaks. Deine Kanäle sind immer topaktuell.
Transparente Kosten: Alles inklusive, keine versteckten Zusatzleistungen.

So läuft’s ab
1.  Kickoff & Zielabstimmung (ggf. mit Strategie-Workshop, falls noch nicht vorhanden)
2.  Wöchentliches Mentoring
3.  Regelmäßige Content-Erstellung
4. Zusätzliche Ad-hoc-Postings nach Bedarf
5.  Monatliche Analyse & Strategieanpassung

   6. Schnelle Kommunikation & flexibler Support
DEIN INVEST

730 EURO PRO MONAT UND KANAL (NETTO, INKL. ALLER LEISTUNGEN)
KEINE VERSTECKTEN KOSTEN. MINDESTLAUFZEIT 6 MONATE

FLE
X



PRE
MIU

MSocial Media Full Service – maximaler Erfolg, minimaler Aufwand für dich
Für wen?
Das Premium-Paket richtet sich an kleine und mittelständische Unternehmen, regionale Betriebe und Vereine, die
einen Social Media Kanal komplett auslagern möchten – mit maximaler Wirkung und ohne eigenen Aufwand. Ideal für
alle, die echten Profi-Service suchen und sich auf ihr Kerngeschäft konzentrieren wollen.

Was ist enthalten?
Komplette Übernahme eines Social Media Kanals
Ich betreue deinen wichtigsten Social Media Kanal von A bis Z: von der Strategie über die Planung bis zur
Umsetzung und Kommunikation.
Unbegrenztes Mentoring und Posting
Du erhältst unbegrenzte persönliche Unterstützung, Beratung und Sparring. Wann immer du Fragen hast, neue
Ideen besprechen willst oder Feedback brauchst.
Zusätzlich gibt es keine Begrenzung der Anzahl an Postings oder Storys. Du bleibst so sichtbar, wie es für dein
Unternehmen sinnvoll ist.
Komplette Content Creation
Ich übernehme die gesamte Content-Erstellung: Text, Grafik, Foto, Video: immer passend zu deiner Zielgruppe und
deinen Zielen.
Monatliches Monitoring und Strategieanpassung:
Jeden Monat bekommst du eine detaillierte Auswertung aller Aktivitäten. Wir analysieren gemeinsam Reichweite,
Engagement und Ergebnisse und optimieren kontinuierlich.

Deine Vorteile:
Maximale Entlastung: Du musst dich um nichts kümmern, dein Social Media Kanal läuft auf Profi-Niveau.
Rundum-Betreuung: Von Strategie über Umsetzung bis Analyse, alles aus einer Hand, mit direktem
Ansprechpartner.
Unbegrenzte Sichtbarkeit: So viele Inhalte wie nötig, so viel persönliche Begleitung wie gewünscht.
Kontinuierliche Optimierung: Monatliches Monitoring und laufende Strategieanpassung sichern nachhaltigen
Erfolg.

So läuft’s ab
1.  Kickoff & Zieldefinition: Gemeinsames Festlegen der Ziele und Schwerpunkte für deinen Kanal.
2.  Komplette Kanalübernahme: Von der Planung bis zum täglichen Betrieb.
3.  Unbegrenztes Mentoring & Posting: Jederzeit persönliche Unterstützung, so viele Inhalte wie du brauchst.
4.  Vollständige Content Creation: Erstellung und Veröffentlichung aller Inhalte.
5.  Monatliche Analyse & Strategie-Update: Kontinuierliche Optimierung für maximale Wirkung.

DEIN INVEST
1.1OO EURO PRO MONAT UND KANAL(NETTO, INKL.

ALLER LEISTUNGEN)
KEINE VERSTECKTEN KOSTEN. MINDESTLAUFZEIT 6

MONATE



MULTIMEDIA DESIGN

VIDEOPRODUKTION

PODCAST &
AUDIO-CONTENT COPYWRITING

FOTOGRAFIE &
BILDBEARBEITUNG 

FLYER & CO

WEBSITE-DESIGN

GENERNATIVE KI

EVENTBEGLEITUNG



CONTACT ME
Website

Email 

maisocialmedia.de

christina.mailaender@maisocialmedia.de
Phone

+49 157 35 29 4934
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